
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

10:00:12:20 

 RECUPERACIÓN 

FUNCIONAL Y 

COGNITIVA. 

 ERGOTERAPIA 

 RECUPERACIÓN 

FUNCIONAL Y 

COGNITIVA. 

 ERGOTERAPIA 

 RECUPERACIÓN 

FUNCIONAL Y 

COGNITIVA. 

 ERGOTERAPIA 

 RECUPERACIÓN 

FUNCIONAL Y 

COGNITIVA. 

 ERGOTERAPIA 

 RECUPERACIÓN 

FUNCIONAL Y 

COGNITIVA. 

 ERGOTERAPIA 

12:30:13:25 

 TERAPIA DE 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

 BINGO 

(SALA DE T.O.) 

 TERAPIA DE 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

 ESTIMULACIÓN 

COGNITIVA 

GRUPAL 

 TERAPIA DE 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

 ESTIMULACIÓN 

COGNITIVA 

GRUPAL 

 TERAPIA DE 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

 PSICOMOTRICIDAD 

 TERAPIA DE 

ORIENTACIÓN A LA 

REALIDAD 

 BINGO 

(SALA DE T.O.) 

16:00:17:00 

 ENTRENAMIENTO 

EN AVD´S 

 ESTIMULACIÓN 

COGNITIVA. 

 TERAPIA 

FUNCIONAL 

 ENTRENAMIENTO 

EN AVD´S 

 ESTIMULACIÓN 

COGNITIVA. 

 TERAPIA 

FUNCIONAL 

 

 

 TALLER DE PUNTO 

(SALA TO) 

 

 ENTRENAMIENTO 

EN AVD´S 

 PSICOMOTRICIDAD 

(SALA TO) 

 

 ENTRENAMIENTO 

EN AVD´S 

 TERAPIA 

INDIVIDUAL 

17:00:18:30 

 ESTIMULACIÓN 

COGNITIVA. 

 TALLER DE CINE 

(SALÓN) 

 ESTIMULACIÓN 

COGNITIVA  

(PSICOGERIÁTRICO) 

 

 ESTIMULACIÓN 

COGNITIVA 

(2ª PLANTA) 

 

 MUSICOTERÁPIA 

(SALÓN) 

 

 TALLER DE PUNTO 

 

 BINGO (SALÓN) 

 

 BINGO (SALÓN) 

 

 PSICOMOTRICIDAD 

(2ª PLANTA) 

 

 

 MUSICOTERÁPIA 

(SALÓN) 


